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INTRODUCCION: Las fracturas pueden llegar a constituir una emergencia
traumatológica, especialmente aquellas que tienen contacto con el exterior y las
que tienen un gran compromiso de partes blandas.
En nuestra provincia las lesiones provocadas por siniestros viales representan
una cifra elevada de pacientes hospitalizados por dicha patología, teniendo una
gran repercusión en la vida social y laboral.
En el servicio de traumatología del hospital regional, la ocupación de camas con
diagnostico de fracturas expuestas representan un 32% de las unidades
disponible, en un rango etario de 15-25 años con mayor prevalencia en
hombres y siendo la principal causa los accidentes por moto vehículos.

METODO: se recopilaron datos estadísticos a nivel hospitalario e informes del
ministerio de transporte de la provincia y datos a nivel mundial, observando la 
relación entre fracturas expuestas / accidentes de transito, su impacto social y
económico.

DISCUSION: A comparación con otro tipo de lesiones traumatológicas, las
fracturas expuestas representan mayor tiempo de hospitalización y reiteradas
intervenciones quirúrgicas, aumento de posibilidad a infección y de secuelas
funcionales para el paciente. Sumando a los altos cotos del estados y la dificil
reinserción social del individuo.
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CONCLUSIONES: Las fracturas expuestas representan en nuestro servicio un
alto porcentaje de urgencias traumatológicas con un gran costo económico, una
elevada ocupación de camas, reiterados ingresos a quirófano, así como también
una difícil recuperación y reinserción en la sociedad para el paciente.

Imagen 1: distribución de fracturas según sexo edad y tipo de ususario
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